
El Departamento de Documentación e Información Electrónica comparte:  

¿Sabías que...? #12-2025 el cual reúne datos interesantes del mundo, de la sociedad, en 

fin, de múltiples espacios y eventos.  

 
El documento adjunto se encuentra en formato accesible o puede acceder al producto 

mediante las imágenes adjuntas.  

 

¿Sabías que...? 

• Edith Eger es una psicóloga y escritora que ejerce su profesión en los Estados 

Unidos. Nacida de padres judíos húngaros, es superviviente del Holocausto y 

especialista en el tratamiento del trastorno de estrés postraumático. 

• Eger sobrevivido a diversos campos de concentración; entre ellos, Auschwitz, 

donde fue testigo de cómo se llevaban a su madre a la cámara de gas. Cuando 

llegó a Auschwitz en 1944 solo tenía dieciséis años.  

• La escalofriante vivencia de Edith fue recogida por ella misma en su famoso 

bestseller “La bailarina de Auschwitz”, el nombre nace porque fue obligada a bailar 

para el médico nazi Josef Mengele, pero esa la salvó a ella y a su hermana. 

• Cuando los aliados rescataron a Edith, esta pesaba solo 32 kilos y sufría neumonía, 

fiebre tifoidea y pleuresía. En realidad, era poco probable que sobreviviera… pero 

sobrevivió. 

Referencia: 

Psicología y mente. (14 de abril del 2024) Edith Eger: biografía de esta psicóloga que 

sobrevivió a Auschwitz 

https://psicologiaymente.com/biografias/edith-eger-biografia 

 

El DDIE invita a consultar la Catálogo Colectivo de Bibliotecas del MEP que está a la 

disposición de la comunidad educativa para realizar búsquedas por título, autor o materia.  

Ofrece acceso a los recursos existentes en el Departamento de Documentación e 

Información Electrónica y en las bibliotecas escolares del sistema educativo costarricense. 



Visite nuestro sitio web Catálogo Colectivo de Bibliotecas del MEP 

Correo: ddie@mep.go.cr 

Dirección: San José, San Francisco de Goicoechea, de la Iglesia de Ladrillo 100 norte y 75 

oeste. Edificio del antiguo Centro Nacional de Didáctica (CENADI). 

Contacto: 2221-7737, 2255-3525. 

Este documento cumple con criterios en su formato con el fin de hacerlo accesible para la 

mayor cantidad posible de personas. El formato accesible incluye elementos como texto 

alternativo en las imágenes, la tipografía, el interlineado, el espaciado entre párrafos y la 

alineación de estos, entre otros aspectos. Si usted requiere modificar el formato para su 

uso personal, puede hacerlo sin alterar la información como tal ni distribuir la versión 

modificada. 

 

http://mep.janium.net/janium/MEP/index.html
mailto:ddie@mep.go.cr

